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Intro with music  GIVING YOU THE EDGE ON 

HEALTHY LIVING, HERE’S MAYO 

CLINIC’S MEDICAL EDGE. 

AS IF THE DIAGNOSIS WASN’T 

ENOUGH, TREATMENT FOR 

PROSTATE CANCER CAN BE 

TOUGH.  CHEMOTHERAPY, 

RADIATION AND SURGERY CAN 

HAVE MANY SIDE EFFECTS.  A 

COMMON ONE IS E­D OR ERECTILE 

DYSFUNCTION.   THAT’S 

BECAUSE… 

Ajay Nehra, M.D. 
Track 3 (5:30) 

“THERE’S A GOOD CHANCE THAT 

THE NERVES MAY GET AFFECTED, 

AT LEAST IN THE SHORT TERM.” 

IN FACT, MAYO CLINIC UROLOGIST 

DR. AJAY NEHRA SAYS IT CAN 

TAKE UP TO 18 MONTHS FOR



SOME MEN TO GET BACK THEIR 

NORMAL LEVEL OF SEXUAL 

SATISFACTION. 

Dr. Nehra 
Track 3 (5:45) 

“THAT’S WHY I WOULD 

RECOMMEND MEN TO CONTINUE 

WITH EITHER ORAL DRUGS OR 

INJECTION THERAPY AS THEY ARE 

RECOVERING.” 

BUT NOT ALL CASES OF E­D ARE 

TEMPORARY…  AND SOME MEN 

CAN’T TAKE THE DRUGS, OR THEY 

DON’T WORK.  IN THAT CASE, 

THERE ARE OTHER OPTIONS, 

INCLUDING PENILE PROSTHESIES. 

DR. NEHRA SAYS THIS IS AN AREA 

WHERE THEY HAS BEEN A LOT OF 

IMPROVEMENT. 

FOR MORE INFORMATION, TALK TO 

YOUR DOCTOR OR VISIT 

MAYOCLINIC.ORG. I’M VIVIEN 

WILLIAMS.


